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nat mehla 4.

ram kar ]qrgarle]o ubare.

Kl o pakar daropati dusta™ ani jar jar le nivare. Il1ll raja-o.
a yachik yan tere ik maga-o dan pi-are.

satgur ki nit sarDha lagi mo ka-o jar gur mel savare. lI1ll

sakat karam pani yi-o mathi-e adﬁam jol Iv(hulare

mil satsangat param pad pa-i-a k e gatkare. I12Il

nit nit ka-1-a mean kl-a nit mal mal de savare.
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mere sat§ur ke man bachan na bha-e sabh fokat cjar
sigare. 13|
matak matak chal sakji sajeli mere thakur ke gun sare.
urmukj seva mere parabh bha-i me satgur alakj
ak] are 14l o b ek
nan u urakj sabh nari sabh eko purakj murare.
sant I;fanerllﬂprenﬁlqan bha-i mil jar yanljar n_ilstare ISl
garam garam nagar sabh firi-a rid antar jar yan bhare.
sarDha sarDha upa-e¢ mila-e mo ka-o jar gur gur nistare. ll6ll
pavan sut sabh nika kari-a satgur sabad vichare.
niy ghar ya-e amrit ras pi-a bin nena yagat nijare. lI7ll
ta-0 gun 1s baran naji saka-o tum mandar jam nik kire.
Nanak kirpa karaju gur melhu me ram yapat man
Dhire. IISIg
nat mehla 4.
mere man bhe thakur agam
ham papi bajo nirguni-are karin’pa gur nistare. lI1ll raja-o.
saDhu purakj saDh yan }})]a e ik bin-o kara-o gur pi-are.
ram nam Dhan puy1 devhu sabh tisna bhukj nivare. lI1Il
pache patang marig bharing kuncjar min ik indri
pakar saghare.
panch bhut sabal he dei gur satgur pap nivare. [I2Il
sastar bed soDh soDh dekje mun narad bachan pukare.
ram nam pajaju gat pavhu satsangat gur nistare. I3l
paritam parit lagi parabh keri yiv sure kamal mJare
mer sumer mor bajo nache yab unve ghan %_anjare 1411
sakat ka-o amrit bajo sinchaju sabh dal ful bisukare
K -0 yi-0 niveh sakat nar seti chherh chherh kadhe bikj
kjare. I15ll
santan sant saDh mil raji-e gun boleh par-upkare.
sante sant mile man bigse y1-0 yal mil kamal savare. ll6ll
lobh lajar sabh su-an jalak he jalki-o sabheh bigare.
mere thakur ke diban kjabar jo-1 gur gi-an kjarjag le
mare. |I7Il
rakj rakj rakj parabh mere me rakjo kirpa Dhare.
Nh?lnaai(k rile Dhar avar na ka-i me satgur gur nistare. lI8l6ll
chhaka
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rag mali ga-urja mehla 4

ik-o™kar sat nam karta purakj nirbha-o nirver akal murat

euni sebha” gur parsad.

anik yatan kar raje jar ant naji pa-i-a.

fﬁr”agam agam agaDh boDh ades jar parabh ra-i-a.

raja-o.

kam kJroDh lobh moh nit yhagrate yhagra-i-a

ham rakj rakj din tere jar saran jar parabh a- 1—a Il

sarnagati parabh palte jar bhagat vachhal na-i-a.
par-hilad yan jarnakj pakri-a jar rakj li-o tara-i-a. |12l

L ar chet re man majal pavan sabh dukj bhanyan ra-i-a.
ha”(3) I?/anam maran nivar thakur jar gurmati parabh pa-

i-a

Nat, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh Dios, ten Compasion y emancipame; asi como salvaste de la vergilienza a Dropadi cuando los malvados villanos

la llevaron a la corte. (1-Pausa)

Somos sdlo pordioseros en Tu Puerta, oh Dios; bendicenos con Tus Regalos.

Aforo ver a mi Guru Verdadero, oh mi Sefior; guiame hasta El y libérame. (1)

El que alaba a Maya hace una accion parecida a batir el agua en vano, pero la mantequilla del Sefior la prueba uno
con gozo y obtiene el Estado Supremo de Extasis solo si se asocia con los Santos. (2)

Si uno limpia su cuerpo, lo talla y lo pule para que brille. P. 983.

Pero si la Palabra del Guru no esta complaciendo su mente, todos sus preparativos y decoro serdn totalmente en
vano. 3

Oh amado compafiero, ama los Méritos del Sefior, camina tranquilo y sin preocupacion en tu Sendero, sirve a tu Guru
como Gurmukj, pues esto le complace a Dios; a través del Guru conoceras al Ser Inefable. (4)

Si, hay solo un Ser, Dios, y todas Sus Criaturas, hombres y mujeres, son Sus Esposas.

Cuando amas el Polvo de los Pies de los Santos y habitas con ellos, el Sefior te emancipa. (5)

He viajado mucho por villas y ciudades, pero los Santos me revelaron a Dios desde mi interior. La Fe en mi crecid
y por la Gracia del Guru, fui redimido y liberado. (6)

El hilo de mi respiracion, el Guru lo limpid volviéndolo sublime, y asi es como habité en la Palabra del Guru,
penetré en mi ser y probé el Néctar del Sefior. Fue asi como vi la realidad del mundo aunque mis ojos no alcanzaban a
mirar. (7)

Oh Dios, no podria recitar Tus Méritos; eres todo un Templo, mientras que yo soy un gusano retorcido y solitario en
un agujero. Ten Compasion de mi y llévame hasta el Guru y meditando en Ti, oh m1 Dios, mi mente se pondrd en Paz.

(8-5)

Nat, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh mi mente, contempla a mi Dios Infinito e Insondable; me encuentro sin mérito, lleno de errores. Emancipame
en Tu Misericordia, oh Senor, a través del Guru. (1-Pausa)

He sido bendecido por Ti, oh Sefior, con la Sociedad de los Santos.

Oh Guru, mi oracion la elevo para que me bendigas con las Riquezas del Nombre del Sefior y mi ansiedad sea

calmada. (D)
La palomilla, el venado, la abeja, el elefante, el pez, todos ellos son destruidos por un solo deseo. Mi cuerpo tiene
el poder de los cinco elementos, pero sélo el Guru me puede liberar de mis errores.  (2)

He buscado en los Vedas y los Shastras y a lo que Narad, €l Sabio, ha llegado es que uno logra la emancipacion sélo
recitando el Nombre del Sefior y cuando uno se asocia con los Santos por la Gracia del Guru. (3)
Estoy enamorado de Dios, asi como el loto ama el sol o como cuando el pavo real baila cuando ve las nubes rodear

la montana. 4)

Aunque uno alimente al que alaba a Maya con Néctar, las hojas y las flores se convierten en veneno y mientras mas
se postre uno ante €l en humildad, mas pica y mds escupe veneno. (5)

Si uno encuentra a los Santos y recita los Méritos del Sefior y tiene Compasion por la vida, entonces uno florece asi
como el loto cuando crece en el agua. (6

La avaricia, como un perro enloquecido, muerde a quien sea, e infecta con su mal todo lo que toca, pero cuando la
Corte del Maestro la reconoce, la destruye con la Espada de la Sabiduria. (7)

Oh Dios, ten Compasion de mi' y sdlvame, pues en verdad Te pertenezco; si, no tengo otro soporte en qué apoyarme,
oh Sefior, emancipame a través del Guru. (8-6) P.984.

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru, el Omnisciente Espiritu Divino, el Creador
Sin Miedo, Sin Enojo, el Ser mas alla del tiempo, No Encarnado, Auto Existente, [luminador.

Rag Mali, Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.
Primero de seis versos

Millones han tratado infructuosamente de encontrar los Limites del Sefior, oh Dios, eres Insondable e Inconcebible;
oh Rey, Hosanna a Ti. (1-Pausa)

Si, atrapados por la lujuria, el enojo, la avaricia y el apego, vivimos envueltos en la contienda, oh Dios, busco Tu
Refugio, sdlvame, salva a esta humilde criatura. (D)

Oh Sefior, Tu Reputacion se funda en el Amor a Tus Devotos y quien busca Tu Refugio, lo sostienes, pues ;no liberaste
a Prehlad de las garras del malvado Harnakash y 1o emancipaste por estar dedicado a Ti?  (2)

Oh mi mente, alaba a tu Dios y llega hasta Su Castillo.

Oh Sefior, mi Rey, eres el Destructor de todas nuestras tristezas; Tu destruyes el miedo a la trasmigracion y eres
obtenido a través de la Palabra del Guru. 3)
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jar patit pavan nam su-ami bha-o bhagat bhanyan ga-i-a.
jar jar jar ur Dhari-o yan Nanak nam sama-i-a. [l4/I1|
mali ga-urja mehla 4.

yap man ram nam sukj-data.

satsangat mil jar sad a-i-a gurmukj barahm pachhata.
111l raja-o.

vadbhagi gur darsan pa-i-a gur mili-e jar parabh yata.
durmat mel ga-i sabh nikar jar amrit jar sar nata. lI1l
Dhan Dhan saDh yin"i jar parabh pa-i-a tin! puchha-o
jar ki bata.

pa-e laga-o nit kara-o yudri-a jar melhu karam biDhata. 12l
lilat likje pa-i-a gur saDhu gur bachni man tan rata.

jar parabh a- mile sukj pa-i-a sabh kilvikj pap gavata. li3ll
ram rasa-in ym gurmat pa-i-a tin" ki utam bata.

tin ki pank pa-i-e vadbhagi yan Nanak charan parata. l412ll
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mali ga-urja mehla 4.

sabh siDh saDhik mun yana man bhavni jar Dhi-a-i-o.
aprampro parbarahm su-ami jar alakj guru lakja-i-o.
Tl raja-o.

ham nich maDhim karam ki-e naji cheti-o jar ra-i-o.

jar an meli-o satguru kjin banDh mukat kara-i-o. Il
parabh mastake Dhur likji-a gurmati jar liv la-i-o.

panch sabad dargeh bei-a jar mili-o mangal ga-i-o. II2l
patit pavan nam narjar mand-bhagi-a™ naji bha-i-o.

te garabh yoni gali-ah yi-o lon yaleh gala-i-o. lI3lI

mat deh jar parabh agam thakur gur charan man me la-i-o.
jar ram name raja-o lago yan Nanak nam sama-i-o. [I413ll
mali ga-urja mehla 4.

mera man ram nam ras laga.

kamal pargas bha-i-a gur pa-i-a jar yapi-o bharam bha-o
bhaga. lI1ll raja-o.

bhe bha-e bhagat lago mera hi-ara man so-i-o gurmat
yaga.

kilbikj kjin bha-e sa™t a-i jar ur Dhari-o vadbhaga. II1Il
manmuk] rang kasumbh he kachu-a yi-o kusam cjar
din chaga.

kjin meh binas ya-e partape dand Dharam ra-e ka laga. II12Il
satsangat parit saDh at gurji yi-o rang meith bajo laga.
ka-i-a kapar chir bajo fare jar rang na laje sabhaga. I[3ll
jar charji-o rang mile gur sobha jar rang chalule ra¥ga.
yan Nanak tin ke charan pakjare yo jar charni yan
laga. 1141141l

mali ga-urja mehla 4.

mere man bhe jar jar nam gupala.

mera man tan lin bha-i-a ram name mat gurmat ram
rasala. lI1ll raja-o.

gurmat nam Dhi-a-i-e jar jar man yapi-e jar yapmala.
yin" ke mastak likji-a jar mili-a jar banmala. lI1Il

yin' jar nam Dhi-a-i-a tin" chuke sarab yanyala.

tin" yam nerh na avi gur rakje jar rakjvala. II12ll

ham barik kichhu na yanhu jar mat pita partipala.

kar ma-i-a agan nit melte gur rakje din da-i-ala. lI3lI

bajo mele nirmal jo-i-a sabh kilbikj jar yas yala.

man anad bha-i-a gur pa-i-a yan Nanak sabad nihala. [141I5l|

Si, eres el Purificador de los que traicionaron su conciencia y Tus Devotos Te cantan, oh Destructor del miedo, he
adornado mi ser con Tu Collar, oh Dios, y me he inmergido en Tu Amado Nombre.  (4-1)

Mali Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.
Oh mi mente, contempla el Nombre de tu Dios, Dador de Extasis, y encontrando a los Santos, saborea a tu Sefior,

El se te revelard por la Gracia del Guru. (1-Pausa)
Es por una gran y buena fortuna que uno es bendecido con la Vision del Guru, y encontrandolo, uno conoce al Dios

Todopoderoso, asf se libera del cochambre de los errores y se bafia en la Laguna de Néctar del Sefior. (1)
Benditos son los Santos que han obtenido a Dios; son Ellos Quienes me revelan Su Misterio, me postro a sus Pies
y les ruego siempre, oh amados, tengan Compasion y guienme hasta mi Sefior Creador. (2)

Con la marca de mi Destino en la frente, soy bendecido en la Sociedad de los Santos.
Mi cuerpo y mi mente estdn imbuidos en la Palabra del Guru.
Encontrando a mi Dios, me encuentro en total Extasis y Liberado de todas mis faltas. (3)
Quienes siguen las Ensefianzas del Guru encuentran al Sefior, la Fuente de Néctar, y sus palabras son Sublimes y
elevadas; por una muy buena fortuna uno es bendecido con el Polvo de Sus Pies y el Sirviente Na;;cgk, cae a Sus Pies.
(4-2) P.98S.

Mali, Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.
Todos los Siddhas, los buscadores, los hombres de silencio contemplan a Dios con Amor, pero el Sefior Trascendente

e Insondable nos es revelado sélo a través del Guru. (1 Pausa)
Estamos atados a las acciones bajas, oh Dios, y tampoco Te alabamos, pero cuando nos guias hasta el Umbral del

Guru Verdadero, somos liberados de manera instantdnea. (D)
Tal es el Destino escrito por Dios sobre mi frente, hoy estoy entonado en Ti a través de la Palabra del Guru y en Tu
Corte resuena la Sinfonia Divina para celebrar mi Unién Contigo. (2)

Purificador de los que yerran es Tu Nombre, oh Dios del hombre, pero los hombres de mal destino no Te aman,
ellos se desintegran desde el momento en el que son colocados en el fuego del vientre, asi como ocurre con la sal, que
se disuelve inevitablemente en el agua. 3)

Oh Dios, dame la Sabiduria, oh Dios Infinito, para que logre apegarme a los Pies del Guru, pueda aferrarme a Ti
con todo mi corazén y pueda fundirme en Tu Nombre. (4-3)

Mali Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Mi mente estd complacida con el Delicioso Sabor del Nombre de Dios y el Loto de mi corazon resplandece de Luz,
mis miedos y mis dudas han desaparecido, contemplando a Dios por la Gracia del Guru. (1-Pausa)

Mi corazon es Devoto de Dios en Su Amor Reverencial

Mi mente somnolienta ha despertado a través de la Palabra del Guru.

Mis errores son borrados y vivo pldcida y refrescantemente alabando a Dios en mi corazon por una buena
fortuna. ()

Los amores de los arrogantes Manmukjs son como los colores transitorios, como el del cartamo, o como el de la vida de la
flor: cuando estos amores de pronto lo abandonan, sufre y es castigado por el Sefior de la Ley. (2)

El Amor de los Santos es como el color carmesi: aunque rompa en pedazos su cuerpo, el color bendito de Dios no
es eliminado. 3)

Si, tal es el color fijo de la flor de Lala que el cuerpo recibe del Guru. Nanak se postra en Alabanza a los Pies de
aquéllos que estdn entonados en los Pies de Loto de Dios. (4-4)

Mali Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh mi mente, contempla el Nombre de Dios.

Mi cuerpo y mi mente estdn imbuidos en el Nombre del Sefior y mi intelecto prueba el Sabor Integro de Dios a
través de la Palabra del Guru. (1-Pausa)

Vivamos en el Nombre del Sefior a través de la Palabra del Guru y recitemos el Rosario del Sefior con la mente;
si, quien sea que lo tenga inscrito en su Destino encuentra la Flor de Dios. (1)

Todas las relaciones de los que meditan en Dios, se vuelven pasadas, y la muerte no se acerca a ellos, pues viven
en el Refugio del Guru Divino. (2)

Oh Dios, danos sustento como nuestro padre y madre, pues somos Tus nifios y no sabemos nada; salva a tus nifios humildes,
oh Guru Compasivo, pues sin saber nos hemos quemado nuestras manos en el fuego de Maya. (3)

Estaba sucio, pero me he vuelto inmaculado, cantando las Alabanzas del Sefor, mis errores y faltas han sido
purificados. Mi mente estd en Extasis, habiendo encontrado al Guru; el Sirviente Nanak ha sido compenetrado por la
Palabra del Shabd. (4-5)
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mali ga-urja mehla 4.
Pédgina 986

mere man jar bhe sabh kilbikj kat.

f'ar jar ur Dhari-o gur pure mera sis kiye gur vat.
ITIl raja-o.

mere jar parabh ki me bat sunave tis man deva-o kat kat.

jar sean meli-o gur pure gur bachan bikano jat jat. lI1l
makar parag dan bajo ki-a sarir di-o aDh kat.

bin jar nam ko mukat na pave bajo kanchan diye
kat kat. 112l

jar kirat gurmat yas ga-i-o man ughre kapat kapat.
tarikuti for bharam bha-o bhaga le bhani matuki mat. II3ll
kalyug gur pura tin pa-i-a yin Dhur mastak likje lilat.
yan Nanak ras amrit pi-a sabh lathi bhuk] tikjat. lI4ll6ll
chhaka 1.

mali ga-urja mehla 5

ik-okar satgur parsad.

re man tajal jar sukj sar.

avar tahla Luthl a nit kare yam sir mar. |I11l raja-o.
yina mastak lik 4111 a te mile sangar.

sansar bha-oyal tari-a jar sant purakj apar. II1l|

nit charan sevhu saDh ke te lobh moh bikar.

sabh teaju duyi asrji rakj as ik nirankar. I12I|

ik bharam bhule sakta bin gur anDh anDhar.
Dhur jovna so jo-i-a ko na metanjar. 13lI

agam rup gobind ka anik nam apar.

Dhan Dhan te yan nanka yin jar nama ur Dhar. [14/I11l
mali ga-urja mehla 5.

ram nam ka-o namaskar.

yas yapat jovat uDhar. II1l raja-o.

ya ke simran miteh DhanDh.

ya ke simran chhuteh banDh.

ya ke simran murakj chatur.

ya ke simran kulah uDhar. II1II

ya ke simran bha-o duk]j jare.

ya ke simran apda tare.

ya ke simran muchat pap.

ya ke simran naji santap. |12ll

ya ke simran rid bigas.

ya ke simran kavla das.

ya ke simran niDh niDhan.

ya ke simran tare nidan. |I3lI

atit Eavan nam jari.

ot bhagat uDhar kari.

jar das dasa din saran.

Nanak matha sant charan. [1412]|

mali ga-urja mehla 5.

eso saja-i jar ko nam.

saDhsangat bhe puran kam. [l1ll raja-o.

budat ka-o yese berji milat.
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buyhat dipak milat tilat.
yalat agni milat nir.

yese barik mukjeh kjir. |1l
yese ran meh sakja bharat.
yese bhukje bjoyan mat.
yese kirkjaji baras megh
yese palan saran se™gh. I2I|

Mali Gaura, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino. P. 986.
Oh mi mente, medita y vibra en el Sefior y todos tus errores serdn erradicados.
El Guru ha enaltecido al Sefior, Jar, Jar, dentro de mi corazdn y asi he puesto mi cabeza en el Sendero del Guru.
(1-Pausa)
Yo cortarfa en rebanadas mi mente para quien sea que recite la Palabra de mi Sefior Dios, todas y cada una se las
entregaria a él. El Guru Perfecto me ha unido al Sefior, mi Amigo, he vendido mi ser en cada tienda de la Palabra del

Guru. (1)
Podran dar donaciones en el Preyang, o cortar su cuerpo en dos en Benares, pero sin el Nombre del Sefior, nadie
obtiene la Liberacion, aun donando toneladas de oro. (2)

Cuando uno sigue las Ensefianzas del Guru y entona el Kirtan de las Alabanzas del Sefior, las puertas de la mente
bloqueadas por el engafio se abren de par en par.

Los miedos y las dudas instalados por las tres Gunas fueron destruidos y el cdntaro de barro de los valores del
mundo, se rompio. 3)

Si, s6lo obtienen al Guru Perfecto en la Era de Kali, aquéllos cuyo Destino esta inscrito asi por Dios. Nanak ha
probado el Sabor del Néctar de Dios y asi se liberd de toda hambre y sed. (4-6)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh mi mente, el Extasis verdadero lo encuentras s6lo en el Servicio de Dios; si, cualquier otra actividad es falsa y
la muerte ajusta las cuentas de esta forma. (1-Pausa)

Aquél que tiene el Destino inscrito en su frente, se asocia con los Santos y es llevado a través del mar de la
existencia por los Santos del Dios Infinito. (1)

Libera tu ser de los vicios de la avaricia, del apego, y sirve a los Pies de los Santos; abandona todo tipo de actitudes
excepto la de servir al Dios Absoluto. (2)

Algunos hay, si, alabadores de Maya que estdn perdidos en la duda, y sin el Guru son envueltos en la total oscuridad,
pero eso también viene de Dios y nadie puede borrarlo. (3)

El Nombre del Sefor es Infinito; Gobind es Insondable. Benditos, benditos son esos humildes seres que enaltecen

el Nombre del Sefior en su ser interior. (4-1)
Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
En Humildad me postro ante el Nombre del Sefior; Cantdndolo uno es salvado. (1-Pausa)

Meditando en El, la contienda termina y las amarras son desatadas; si, contemplando al Sefior aun el tonto se
vuelve Sabio y el linaje es salvado. (1)

Uno es liberado de los miedos y de las aflicciones. La desgracia no cae sobre la cabeza mads. Es liberado de todos
sus errores y el dolor no lo toca de nuevo. (2)

Meditando asi, el corazon florece, Maya se vuelve el sirviente, uno es bendecido con todos los Tesoros de Bondad
y al final el Sefior nos emancipa a todos. 3)

Si, el Nombre del Sefior purifica a los que yerran; a través de El, millones de Devotos han sido salvados. He buscado
con toda Humildad el Santuario de los Esclavos del Sefior; postro mi frente a Sus Pies.  (4-2)

Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Meditando en medio de la Saad Sangat, la Compaiiia de los Santos, todos nuestros asuntos son resueltos.
(1-Pausa)

Es como el barco para el que se ahoga. P. 987.

Es como el aceite en la ldmpara, cuya flama se extingue; es como el agua que se vierte en el fuego; como la leche
que llega a la boca del bebé. (1)

Asi como el guerrero en el campo de batalla es ayudado por sus hermanos de armas, asi como el hambre de uno se
satisface con el alimento. Asi como la granja sedienta estd esperando recibir siempre la lluvia de las nubes, asi como
uno es protegido en una cueva del tigre. (2)
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garurh mukj naji sara%;aras.
su-a pinyar naji kja-e bilas.
yeso ado hirde maji._
ge_so dano chaki daraji. |13l
bajut opma tjor kaji. _
jar agam agam agaDh tuhi.
uch muchou bajo apar.
simrat Nanak tare sar. [14lI3ll
mali ga-urja mehla 5.
iji jamare safal ke. .
aEune das ka-o lejo nive. II1l raja-o.
charan santeh math mor.
nen daras pekja-o nis bjor.
hasat jamre sant tajal.
paran man Dhan sant bajal. [l
satsang mere man ki parit.
sant gun baseh mere chit.
sant agi-a maneh mith.
mera kamal bigse sant dith. |12l
satsang mera jo-€ nivas.
santan ki mohi bajut pi-as.
sant bachan mere maneh mant.
sant parsad mere bikje jant. lI3l|
mukat yugat ea niDhan.
arabh da-i-al mohi devhu dan.
anak ka-o parabh da-i-a Dhar.
charan santan ke mere ride mear. 14114l
mali ia-uga mehla 5.
sabh ke sangi naji dur.
karan karavan hera heur. 11l raja-o.
sunat yi-o yas nam.
dukj binse sukj ki-o bisram.
sagal niDh jar jar jare.
mulr<1 ya}rll taki fev are, 11l
a e% ar sagle samaji.
;js te birtha k%)—e naj_i.J
yi-a yantar kare partipal.
sada sada sevhu kirpal. [12Il
sada Dharam ya ke diban.
bemuhte naji kichh kan.
sabh kichh karna apan ap.
re man mere tu ta ka-o yap. lI3ll
saDhsangat ka-o ja-o balijar.
yas mil jove uDhar.
nam sang man taneh rat.
Nanak ka-o parabh kari dat. 141I5lI
mali ga-urja mehla 5 dupde
ik-oMkar satgur parsad.
jar samrath ki sarna.
F’l—O pind Dhan ras meri parabh ek karan karna.
ITll raja-o.
simar simar sada sukj pa-i-e yivne ka mul.
rav raji-a sarbat tha-i sukjmo asthul. I[1]l
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al yal bikar te sabh jar guna nit ga-o.
kar yorh Nanak dan ma™ge de apna na-o. 12I1ll6ll
mali ga-urja mehla 5.

arabh samrath dev apar. . .
ka-un yane chalit tere kichh ant naji par. 1|l raja-o.
ik kjineh thap uthapada gharh bhann karneﬂar.
yet kin uparyana parabh dan de-e datar. Il1
Lar saran a-i-o das tera parabh uch agam murar.
i 51% |17c=n]0 bha-oyal bikjam te yan Nanak sad balijar.

Asi como cuando Garuad, el dguila, deposita el encanto magico en nuestros labios, y uno ya no teme a la serpiente;
asi como el gato que no puede comerse al perico refugiado en su jaula.

Asi como la golondrina atesora sus jebecillos; asi como los granos son salvados si se pegan en el hueco del centro
del molino. 3)

Asi de Grandiosa es Tu Gloria, oh Dios, de Ella s6lo una pizca se puede recitar, pues eres Insondable e Inconcebible,
oh Senor, eres lo mas Alto de lo alto e Infinito.

Aun yo, que cometo errores todo el tiempo, si Te contemplara, seria llevado a través asi como el hierro es llevado
en el barco. (4-3)

Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Oh Dios, esta es mi unica plegaria: concédeme la Plenitud y vuélveme Tu Esclavo.(1-Pausa)

Aforo que mi frente descanse a los Pies de los Santos, y que logre mantener Tu Visién noche y dia con mis ojos,
y que mis manos se dediquen al Servicio de Tus Santos.

A ellos dedico toda mi respiracion vital, mi mente y todo lo que tengo. (1)

Mi mente ama la Sociedad de los Santos, y los Méritos de los Santos son enaltecidos en mi mente. La Voluntad de
los Santos me es Dulce y el Loto de mi corazon florece al verlos. (2)

Vivo siempre con los Santos y afioro tener siempre Su Vision.

Gozo de la Palabra de los Santos; es por la Gracia de la Palabra que todos mis errores son destruidos. (3)

Este es el Sendero de la Liberacion, este es mi Tesoro, oh Sefior Compasivo, bendiceme con Tu Abundancia, oh Sefior, sé

Misericordioso conmigo y deja que siempre enaltezca los Pies de los Santos en mi corazon.  (4-4)
Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
El Sefior no estd lejos; El habita dentro de cada uno.
El es Quien actua y la Causa de todo; El es la Presencia que estd aqui y cerca. (1-Pausa)

Escuchando Su Nombre uno vuelve a la vida, los sufrimientos se acaban, y la Paz habita en nuestro interior. El Sefior es

el Unico Tesoro que uno puede buscar, pues todos los Sabios y hombres de silencio sdlo a El sirven. (1)
En Su Hogar habitan todos los seres; afuera de El no existe nadie. EI mantiene a todos los seres y a todas las
criaturas. Sirvelo siempre, pues El es tu Unico Sefior Compasivo. (2)
Solo en Su Corte se practica la Rectitud y El es Auténomo y no se apoya en nadie.
El, por Si Mismo, hace lo que hace; oh mi mente medita en El. 3)

Yo ofrezco mi ser en sacrificio a los Santos; encontrandose con ellos uno es liberado y emancipado. Oh, tal es esa
Bendicion que me ha dado Dios, estar fundida en cuerpo y mente en Su Nombre. (4-5)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Du-Padas.

He buscado el Refugio de mi Sefior Todopoderoso; oh Dios, Acto y Causa. Eres mi cuerpo, mi Alma y todo lo que

tengo. ) ) (1-Pausa)
Meditando, Meditando en El, he encontrado la Paz. El es la Fuente de la Vida.
Dios prevalece sutilmente en todo, y a la vez se manifiesta. (1) P.988.

Haz a un lado tu corrupcidn, tus asuntos mundanos, y canta siempre Sus Gloriosas Alabanzas. Con Sus Manos
juntas Nanak pide la Bendicion del Nombre del Sefior. (2-1-6)

Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Dios es Todopoderoso, Divino e Infinito, ;quién conoce Tu Maravillosa Obra? No tienes ni fin, ni limite.

) (1-Pausa)
Tu das, estableces y quitas en un momento, haces y deshaces en otro; eres el Unico capaz de hacerlo, hay infinidad
de criaturas creadas por Ti y a todas las bendices con Tu Maravillosa Abundancia. (D)

He venido hasta Tu Santuario, oh Sefior, soy Tu Esclavo. Oh Dios Inaccesible, sicame de este aterrador y traicionero
océano del mundo. El Sirviente Nanak ofrece su Ser para siempre en sacrificioa Ti.  (2-2-7)
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mali ga-urja mehla 5.

man tan bas raje gopal.

din ba"Dhav bhagat vachhal sada sada kirpal. Il raja-o.
ad ante maDh tuhe parabh bina naji ko-e.

pur raji-a sagal mandal ek su-ami so-e. II1l|

karan jar yas netar darsan rasan jar gun ga-o.
balijar ya-e sada Nanak de apna na-o. l121131I8ll61/14lI
mali ga-urja bani bhagat namdev yi ki

ik-oNkar satgur parsad.

Dhan Dhan o ram ben bee.

maDhur maDhur Dhun anhat gee. ll11l raja-o.
Dhan Dhan megha romavali.

Dhan Dhan krisan odhe ka™bli. II1Il

Dhan Dhan tu mata devki.

yih garih rama-i-a kavalapati. I2lI

Dhan Dhan ban kjand bindrabana.

yah kjele sari nara-ina. I3l

ben beave goDhan chare.

name ka su-ami anad kare. [141]|

mero bap maDha-o tu Dhan kesou sa“vli-o bithula-e.
111l raja-o.

kar Dhare chakar bekunth te a-e ge jasti ke paran
uDhari-ale.

duhsasan ki sabha daropati ambar let ubari-ale. II1]]
gotam nar ahli-a tari pavan ketak tari-ale.

esa aDham eat namde-o ta-o sarnagat a-i-ale. |1212]l
sabhe ghat ram bole rama bole.

ram bina ko bole re. ll1l raja-o.

ekal mati kunyar chiti bhean he™ bajo nana re.
asthavar yangam kit patangam ghat ghat ram
samana re. I1Il

ekal chinta rakj ananta a-or teaju sabh asa re.
paranve nama bha-e nihkama ko thakur ko dasa re. 12113l

Pdgina 989

rag maru mehla 1 ghar 1 cha-upde

ik-oNkar sat nam karta purakj nirbha-o nirver akal
murat euni sebha™ gur parsad.

shlok.

sean tere charan ki jo-e raja sad Dhur.

Nanak saran tuhari-a pekja-o sada heur. |[1Il
sabad.

pichhaju rati sad-rja nam kjasam ka lei.

kjeme chhatar sara-iche disan rath pirje.

yini tera nam Dhi-a-i-a tin ka-o sad mile. [1Il
baba me karamhin kurji-ar.

nam na pa-i-a tera anDha bharam bhula man mera.
IITll raja-o.

sad kite dukj parfurje purab likje ma-e.

sukj tjorje dukj agle dukje dukj viha-e. I12I|
vichhurji-a ka ki-a vichhurje mili-a ka ki-a mel.
sajib so salaji-e yin kar dekji-a kjel. I3l
sanyogi melavarja in tan kite bjog.

viyogi mil vichhurje Nanak bji sanyog. lI4/[1Il
maru mehla 1.

mil mat pita pind kama-i-a.

tin karte lekj likja-i-a.

likj dat yot vadi-a-i.

mil ma-i-a surat gava-i. II1l|

Mali Gaura, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Mi Sefior Dios estd enaltecido en mi mente y en mi cuerpo; El es el Soporte de los que no tienen ninguno, el Amante
de Sus Devotos y es siempre Compasivo con toda vida. (1-Pausa)

Oh Dios, Tt eras en el principio, eres ahora y serds al final.

Sin Ti no hay nada; Tu, el Sefior de todos, llenas todas las esferas y todos los mundos. (1)

Con mis oidos escucho Tu Alabanza, con mis ojos tengo Tu Visién y con mis labios recito elogios a Tu Palabra. Oh
Dios, ofrezco mi ser siempre en sacrificio a Ti, bendiceme con Tu Nombre. (2-3-8-6-14)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru

Mali Gaura, Palabras del Devoto Nam Dev yi.

Bendita sea la Flauta del Sefior que, Sutil, Dulce y Suavemente resuena sin ser tocada en mi interior.

Benditas sean las ovejas que ofrecen su lana para tejer la cobija que se pone Krishna. (1)

Oh, Devaki, madre de Krishna, bendita seas; a tu casa llego el Sefior Omnisciente. (2)

Benditos sean los bosques de Brindavan, donde juega el Supremo Sefior. (3)

El toca la flauta y pastorea a las vacas; el Sefior de Nam Dev siempre estd alegre. (4-1)

Oh Padre mio, Maestro de Maya, Bendito seas, Sefior de Piel Dorada y Bellos Rizos, oh mi Bienamado. (1-Pausa)

En Tus Manos estd el Chakra de Acero, llegaste de los Cielos a salvar al elefante de las fauces del cocodrilo.

En la Corte de Duhsasan, salvaste el honor de Dropati cuando le quitaron la ropa. (1)

Tu salvaste a Ahliya, la esposa de Gautama, y a una gran multitud de malhechores.

El humilde descastado de Nam Dev ha venido a buscar Tu Santuario. (2-2)

En el interior de los corazones el Sefior habla, el Sefior habla, ;quién habla que no sea mi Sefior?  (1-Pausa)

La hormiga y el elefante son hechos del mismo barro, asi como una infinidad de otras formas. S, la vida vegetal, la vida
animal, las criaturas que se arrastran y las criaturas que vuelan, todas viven en el Unico Sefior. (1)

Oh hombre, apdyate en el Unico Dios Infinito y abandona todas las demds esperanzas.

Dice Nam Dev, Oh Dios, me he vuelto desapegado y ahora T, mi Maestro, eres Uno c30nmif;;09, SSS(‘)y Tu Esclavo.

(2-3) P.989.

(1-Pausa)

Por la Gracia del Unico Ser Supremo, el Eterno, el Todo Prevaleciente.
Purusha, el Creador, Sin Miedo, Sin Enojo, el Ser mas alla del Tiempo,
No Encarnado, Auto Existente, el [luminador.

Rag Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Chau-Padas.

Shlok

Oh Amigo, por siempre permaneceré sintiéndome el Polvo de Tus Pies, Nanak busca Tu Proteccion y Te observa
siempre Presente, aqui y ahora. (1)

Shabd

Aquéllos que responden al Llamado en las horas de la noche, cantan el Nombre del Sefior y Maestro, carrozas,
doseles, casas y mansiones son preparadas y alistadas para ellos.

Mandas Tu Mensaje, oh Senor, a quienes meditan en Tu Nombre. (1)

Padre, soy desafortunado y vivo en el fraude, no encontré Tu Nombre, y mi mente se encuentra ciega y perdida en
la duda. (1-Pausa)

Gozaba tanto de los placeres mundanos que mis aflicciones florecieron, pues tal era el escrito del pasado, y ahora
mis disfrutes son pocos, mis infortunios son muchos, y paso mis dias en pena. (2)

A los que estan separados de Dios, ;qué otra separacion les podria afligir mas?

Oh, jqué Maravillosa es esa Union de aquéllos que permanecen unidos.

Alabemos a nuestro Dios, Quien lo cred todo y estd observando Su Obra. 3)

Por una buena fortuna somos unidos a Dios, con cuerpo humano, pero nuestro cuerpo quiere permanecer en el
vicio, por eso nuestra union se rompe y nos derrumbamos, pero mira, todavia hay esperanza de una Reunion para
todos. (4-1)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

La existencia del ser se da gracias a la union del padre con la madre, y nuestro Sefior Creador inscribe en cada ser el
escrito de Su Voluntad y ese escrito bendito es de Luz y Gloria. Sin embargo, al estar contaminados por Maya, perdemos
el sentido de la Discriminacion de lo Real. (1)
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murak] man kaje karseh mana.
uth chalna kjasme bhana. II11l raja-o.
te sad sahy sukj jo-i.

ghar chhadne raje na ko-1.
kichh kjee kichh Dhar ya-i-e.
ye bajurh duni-a a-i-e. l12II

se ka-i-a pat jadha-e.

furma-is bajut chala-e.

kar sey sukjali sove.

hathi pa-udi kaje rove. I3l
ghar ghummanvani bha-i.

Pédgina 990

pap patjar taran na ya-i.
bha-o berja yi-o charja-u.
kajo Nanak deve kaju. 114112l
maru mehla 1 ghar 1.

karni kagad man masvani bura bhala du-e lekj pa-e.
yi-0 yi-o kirat chala-e ti-o chali-e ta-o gun naji ant jare. II1lI

chit chetas ki naji bavri-a.
jar bisrat tere gun gali-a. ll1ll raja-o.

yali ren yal din hu-a yeti gharji faji teti.

ras ras chog chugeh nit faseh chhutas murje kavan guni. I12ll
ka-i-a aran man vich loha panch agan tit lag raji.
ko-ile pap parje tis upar man yali-a san"i chint bha-1. I13ll
bha-i-a manur kanchan fir jove ye gur mile tinea.
ek nam amrit oh deve ta-o Nanak taristas dea. lI4I3ll

maru mehla 1.

bimal mear basas nirmal yal padman yaval re.
padman yaval yal ras sangat sang dokj naji re. II1II

dadar tu kabeh na yanas re.

bhakjas sibal basas nirmal yal amrit na lakjas re.

IITIl raja-o.

bas yal nit na vasat ali-al mer chacha gun re.

chand kumudani Dhuraju nivsas anbha-o karan re. lI2Il
amrit kjand duDh maDh sanchas tu ban chatur re.
apna ap tu kabaju na chjodas pisan parit yi-o re. |13l
pandit sang vaseh yan murakj agam sas sune.

apna ap tu kabaju na chjodas su-an puchh yi-o re. [14ll
ik pakjandi nam na racheh ik jar jar charni re.
purab likji-a pavas Nanak rasna nam yap re. |I5114ll

maru mehla 1.
shlok.

patit punit asa™kj johi jar charni man lag.
athsath tirath nam parabh Nanak yis mastak bhag. lI1ll

sabad.

sakji sajeli garab gajeli.

sun sah ki ik bat suheli. [I1]l
yo me bedan sa kis akja ma-i.

jar bin yi-o na raje kese rakja ma-i. ll1l raja-o.

ha-o dohagan kjari ranyani.

ga-i-a so yoban Dhan pachhutani. |12II
tu dana sajib sir mera.

kjiymat kari yan banda tera. l13ll
bhanat Nanak andesa ei.

bin darsan kese rava-o sanei. 1415l

Oh mente tonta, ;por qué envolverse en el orgullo, cuando uno tiene que abandonar la escena conforme a la
Voluntad del Sefior? (1-Pausa)

Abandona entonces tu afioranza por los placeres para que seas bendecido con la Paz del Equilibrio, pues todos y cada uno
tienen que abandonar su hogar y nadie se queda aqui por mucho tiempo. Hemos gastado sélo parte de nuestros tesoros y hemos
guardado el resto como si fuéramos a regresar otra vez al mismo lugar en el mundo. (2)

Y asi nos vestimos de sedas, y comandamos gente por todas partes, nos dormimos en aposentos confortables y
cuando somos atrapados por Yama, el mensajero de la muerte, ;por qué nos afligimos? (3)

El hogar y los asuntos mundanos son remolinos que nos atrapan, oh Hermanos del Destino.

P. 990.
 El error es una piedra que no flota, deja que el Temor Reverencial a Dios sea la Barca que te lleve a través. Nanak
dice, extraordinario es aquél que es bendecido con esta Barca. (4-2)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Nuestras acciones son el libro con el que la mente escribe con la tinta del deseo, y la escritura es de dos tipos: buena
y mala; y asi como nos indica el habito en el escrito, asi somos conducidos, pero Dios tiene Virtudes Infinitas, a través
de las cuales uno se sobrepone a los hdbitos de la mente. (1)

Oh mente loca, ;por qué no te interesas en tu Dios? Pues haciendo a un lado a tu Sefior, tus virtudes se
desvanecen. (1-Pausa)

La noche y el dia son las redes echadas sobre nosotros, y todos los momentos son también una trampa. Asi como
uno muerde la carnada, asi es atrapado, ;como puede uno ser salvado? (2)

El cuerpo es el horno en donde el hierro de la mente es colocado, y ahi es calentado por los cinco fuegos de las pasiones. Los
carbones son los errores, movidos con la ayuda de las tenazas, y mira, la mente es quemada.  (3)

El acero oxidado también es transmutado en 0r0, sl es tratado con la Piedra Filosofal del Guru, pues El nos bendice
con el Nombre del Sefior y asi las divagaciones de la mente terminan. (4-3)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

De las aguas claras y azules, germina el loto y también la capa de lodo de la ignorancia.

El loto vive en ambas, pero se conserva desapegado de las dos. (1)

Pero, oh rana, tu no sabes esto y comes s6lo mugre, haciendo a un lado el Néctar Inmaculado de Dios. (1-Pausa)

Habitas en el agua, pero no conoces €l amor como el de la abeja negra, ella, escuchando sélo de la gloria del loto,
se empieza a imbuir en ese feliz estado. O como la Flor Kamina que baja su copa en alabanza cuando ve la luna de
lejos, estando intuitivamente despierta. (2)

Oh rana, te crees muy astuta porque habitas en el agua simple, pero en el dulce néctar de la leche también se atesora
la miel y el azucar, de la cual el piojo no se beneficia porque chupa sélo sangre, creyéndose igual de sabio que tu.

3)
Oh tonto, vives con los sabios y escuchas los Vedas y los Shastras, pero no te abandonas, pues como un perro, no
puedes enderezar tu cola torcida. 4)

Hay alc%unos hipdcritas espirituales que no aman el Naam, el Nombre del Sefior. Algunos otros viven postrados
a los Pies del Sefior, Jar, Jar, pero si buscas satisfacer tu Destlno oh, dice Nanak, recita el Nombre del Sefnor con tu
boca. (5-4)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Shlok

Incontables son los seres malvados que al ser entonados a los Pies del Sefior, han sido santificados. Si, afortunado
es aquél que aprecia el Nombre del Sefior, pues el Nombre nos bendice con mds M¢éritos que los de visitar los lugares

de peregrinaje. (1)

Shabd

Oh mi compaiiero egélatra, mi amigo orgulloso, escucha la Palabra Dadora de Extasis de mi Maestro. (1)

Oh madre, ;a quién le voy a contar mi dolor? Pues sin mi Dios, no puedo ser, y entonces ;como podré calmar mi
mente? (1-Pausa)

Separada estoy yo, Su Esposa, y en intenso dolor sufro porque mi juventud se ha perdido y me lamento a cada
instante. 2)

Oh mi Maestro, eres 1o mds Sabio de lo sabio, por eso Te sirvo siempre, pues pertenezco a Ti.

~ Nanak reza con humildad, mi unica preocupacion es que sin la Bendita Vision de mi Bienamado, ;cémo podré
disfrutar de E1? (4-5)
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maru mehla 1.
mul kjaridi lala gola mera na-o sabhaga.
gur ki bachni jat bikana yit la-i-a tit laga. II1l|
tere lale ki-a chatura-i.
sajib ka juk’m na karna ya-i. ll1ll raja-o.
ma lali pi-o lala mera ja-o lale ka ya-i-a.
lali nache lala gave bhagat kara-o teri ra-i-a. l12ll
p1 ah ta pani ani mira kjaji ta pisan ya-o.
{) akja feri per malova yapat raja tera na-o. I3l
un jarami Nanak lala bakjsiji tuDh vadi-a-i.
ad yugad da-i-apat data tuDh vin mukat na pa-i. [14ll6ll
maru mehla 1.
ko-i akje bhutna ko kaje betala.
ko-1 akje admi Nanak vechara. II1l|
bha-i-a divana sah ka Nanak ba-urana.
ha-o jar bin avar na yana. Il1ll raja-o.
ta-o devana yani-e ya bhe devana jo-e.
eki sajib bahra duya avar na yane ko-e. I12l|
ta-o devana yani-e ya eka kar kama-e.
juk’m pachhane kjasam ka duyi avar si-anap ka-e. |13ll
ta-o devana yani-e ya sajib Dhare pi-ar.
manda yane ap ka-o avar bhala sansar. [141|7Il
maru mehla 1.
ih Dhan sarab raji-a bharpur.
manmuk] fireh se yaneh dur. [I1l|
so Dhan vakjar nam ride liamzure.
yis tu deh tise nistare. |I11l raja-o.
na ih Dhan yale na taskar le ya-e.
na ih Dhan dube na is Dhan ka-o mile sea-e. |12II
is Dhan ki dekjhu vadi-a-i.
sehye mate an-din ya-i. I13ll
ik bat anup sunhu nar bha-i.
is Dhan bin kahhu kine param gat pa-i. 14|l
bhanat Nanak akath ki katha suna-e.
satgur mile ta ih Dhan pa-e. I5118l|
maru mehla 1.
sur sar sos le som sar pok]j le yugat kar marat so
san-banDh kiye.
min ki chapal si-o yugat man rakji-e ude nah jans
nah kanDh chhiye. 11l
murje ka-iche bharam bhula.
nah chini-a parmanand beragi. ll1l raja-o.
ear gaju yar le amar gaju mar le bharat te chjod ta-o
api-o piye.
min ki chapal si-o yugat man rakji-e ude nah jans
nah kanDh chhiye. [12I|

Pdgina 992

bhanat Nanak yano rave ye jar mano man pavan
si-0 amrit piye.

min ki chapal si-o yugat man rakji-e ude nah jans
nah kanDh chhiye. II31I9I|

maru mehla 1.

ma-i-a mu-i na man mu-a sar lahri me mat.
bojith yal sir tar tike sacha vakjar yit.

manak man meh man marsi sach na lage kat.
rea takjat tike gum bhe pancha-in rat. I[1ll

baba sacha sajib dur na dekj.

sarab yot yagyivana sir sir sacha lekj. ll1ll raja-o.

P.991.

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Soy Esclavo Tuyo, oh Dios, qué afortunado soy por ser Tu Esclavo.

He vendido mi ser en Tu Tienda a cambio de Tu Palabra, oh Guru, ahora voy y hago asi como lo deseas.
Oh Sefior, ;como podria yo, Tu Esclavo, jugarle al astuto Cont1g0‘7

Por mi mismo no puedo, ni siquiera, en buena fe llevar a cabo Tu Mandato. (1-Pausa)

Mi madre es Tu Esclava asi como mi padre, yo soy el retofio de Tus Esclavos, oh Dios y cuando uno baila a Tu

(1)

Son, el otro Te canta y todos, oh mi Rey, Te adoramos. (2)
Si tienes sed, traigo agua para Ti, s1 tienes hambre, muelo maiz para Ti.
También muevo el abanico, Te froto los Pies y medito siempre en Tu Nombre. (3)

Oh Seifior, he tirado Tu Sal, pero gracias a Tu Divina Gloria, aun asi me perdonas. Oh Dios, eres Compasivo con

toda la vida desde la Eternidad, y sin Ti, nadie es emancipado. (4-6)
Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino,
Algunos dicen que soy salvaje, otros que estoy fuera de tono con el mundo.
Algunos dicen que soy un simple hombre, olvidado y sin preocupaciones. (1)
Pero estoy loco por mi Rey, m1 Dios, y no conozco a nadie mds que a mi Sefior. ~ (1-Pausa)

_En verdad me fascinaria estar loco, y si fuera sacudido por la Reverencia del Sefior, no conoceria a nadie mas que
al Unico Sefior. (2)

Sirvo sélo al Unico Maestro y realizo s6lo Su Voluntad y no conozco ninguna otra Sabidurfa. 3)

Loco en verdad es aquél que aprecia el Amor del Maestro con una mente sencilla, se siente humilde y a todos los
demads los considera bendecidos y buenos. (4-7)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Todos estan llenos de las Riquezas del Nombre del Sefior, pero el arrogante Manmukj vaga por todos lados,
pensando que El estd muy lejos.

Las Riquezas del Nombre del Sefior las atesoro en mi corazon. Oh Sefior, a quien sea que calmas con esas Riquezas,
logra la total Plenitud. (1-Pausa)

Estas Riquezas no se queman, ni pueden ser robadas, ni ahogadas, confiscadas o apropiadas. (2)

Tal es la Gloria de estas Riquezas, que uno estd siempre imbuido en el Equilibrio. (3)

Escucha esto que es lo mas maravilloso, oh amigo, nadie ha sido redimido, si no ha recibido las Riquezas del
Sefior. 4)

Dice Nanak, recito el Evangelio Irrecitable de mi Sefior, s6lo si uno se encuentra con el Verdadero Guru, logra
obtener las Riquezas de Dios. (5-8)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Quema la esencia de la pasion y refuerza los atributos de la Verdad, esto en verdad es la inhalacion y la exhalacion de la
respiracion vital, y deja que la Calma sea el sostén de la respiracion. Si, es a través del Equilibrio que la mente, mercurial como

el pez, se mantiene, y el Alma Cisne no se va, ni se desvanecen las paredes del cuerpo. (1)
_ Oh ignorante, ;por qué te pierdes entre dudas? ;Por qué no concibes al Sefior Desapegado y de Supremo
Extasis? (1-Pausa)

Toma y quema la carga intolerable de Maya, controla para ello a la inquieta mente, calma sus deseos y abandonando
tu duda, bebe del Néctar del Nombre del Sefor.

Si, es a través del Equilibrio que la mente, mercurial como el pez, es sostenida, y el Alma Cisne no se va, ni se
desvanecen las paredes del cuerpo. (2) P.992.

Dice Nanak, oh amigos, quien enaltece el Nombre del Sefior con toda su mente, inhala el Néctar del Sefior, con
cada respiracion.

Si, es a través del Equilibrio que la mente, mercurial como el pez, es sostenida, y el Alma Cisne no se va, ni se
desvanecen las paredes del cuerpo. (3-9)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Maya no es conquistada, ni la mente puesta bajo control, las olas rompen en el intoxicante océano del mundo, pero
la Barca cruza, cruza por el agua, cargada de la Mercancia Verdadera.

La Joya en el interior subyuga a la mente y aferrada a la Verdad no se quiebra. El rey permanece sentado en el
trono, invadido por el Temor a Dios y por las cinco Cualidades. (1)

Oh Baba, no veas a tu Sefior lejos de ti. La Luz de todo, la Vida del mundo, el Sefior Verdadero inscribe el Destino
en todas y cada una de las cabezas. (1-Pausa)
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barahma bisan rikji muni sankar ind tape bhekjari.
mane juk’m sohe dar sache aki mareh afari.
yangam yoDh yati sani-asi gur pure vichari.

bin seva fal kabaju na pavas seva karni sari. [12ll
niDhni-a Dhan niguri-a gur nimania tu man.
anDhule manak gur pakrji-a nitani-a tu tan.

jom yapa naji yani-a gurmati sach pachhan.

nam bina naji dar dho-i yhutha avan yan. I3l
sacha nam salaji-e sache te taripat jo-e.

gi-an ratan man mei-e bajurh na mela jo-e.

yab lag sajib man vase tab lag bighan na jo-e.
Nanak sir de chhuti-e man tan sacha so-e. 141110l
maru mehla 1.

yogi yugat nam nirma-il ta ke mel na rati.

paritam nath sada sach sange yanam maran gat biti. lI1l
gusa-i tera kaja nam kese yati.

ya ta-o bjitar majal bulaveh puchha-o bat niranti. l11l raja-o.
barahman barahm gi-an isnani jar gun puye pati.
eko nam ek nara-in taribhavan eka yoti. |2l

yihva dandi ih ghat chhaba tola-o nam eachi.

eko jat saju sabhna sir vanyare ik bhati. l13ll

dove sire satguru niberje so buyhe yis ek liv lagi
yi-aju raje nibhrati.

sabad vasa-e bharam chuka-e sada sevak din rati. lI4ll
upar gagan gagan par gorak] ta ka agam guru pun vasi.
gur bachni bajar ghar eko Nanak bha-i-a udast. 1511l

Pédgina 993

rag maru mehla 1 ghar 5

ik-oNkar satgur parsad.

ajinis yage nid na sove.

so yane yis vedan jove.

parem ke kan lage tan bjitar ved ke yane kari yi-o. Il
yis no sacha sifti la-e. gurmukj virle kise buyha-e.
amrit ki sar so-1 yane ye amrit ka vapari yi-o. ll11l raja-o.
pir seti Dhan parem racha-e.

gur ke sabad tatha chit la-e.

sahy seti Dhan kjari suheli tarisna tikja nivari yi-o. lI2ll
sahsa torje bharam chuka-e.

sehye sifti Dhanakj charja-e.

gur ke sabad mare man mare sundar yogaDhari yi-o. lI3ll
ha-ume yali-a manhu visare.

yam pur veeh kjarjag karare.

ab ke kaji-e nam na mil-i tu sajo yi-arje bhari yi-o. [14ll
ma-i-a mamta paveh kji-ali.

yam pur fashiga yam yali.

het ke banDhan torh na sakeh ta yam kare kju-ari yi-o. II5ll
na ja-o karta na me ki-a.

amrit nam satgur di-a.

yis tu deh tise ki-a chara Nanak saran tumari yi-o. 611112l
maru mehla 3 ghar 1

ik-oNkar satgur parsad.

yah besaleh tah besa su-ami yah bheyeh tah yava.
sabh nagri meh eko rea sabhe pavit heh thava. II1]l

Brahma, Vishnu, Shiva, Indra, todos los videntes, los ascetas y los mendigos, de todos ellos, el que se somete a la
Voluntad de Dios, es bendecido con Gloria en la Corte del Sefior, y aquellos que se rebelan, conducidos por su ego negativo,
son destruidos. He sabido, por la Gracia del Perfecto Guru, que ni los Yangams, ni los guerreros, ni los célibes, ni los reclusos
son llevados a la Plenitud sin el Servicio al Sefior, pues esa es la Actitud mds Sublime. 2)

Eres la Riqueza del pobre, oh Dios, el Guru de quien no Lo tiene, el Honor del ser que no lo posee, el Poder del
débil y la Luz del ciego. Oh Joya, oh, mi Guru.

He conocido Tu Verdad a través de la Palabra del Guru, y no he encendido el fuego del sacrificio, ni repetido
formulas especificas, pues sin Tu Nombre, oh Dios, uno no logra Refugio a Tu Puerta e infructiferas se tornan nuestras
idas y venidas. 3)

Cantemos el Nombre Verdadero, pues uno es confortado sélo a través de la Verdad y puede limpiar la mente s6lo con
la Joya de la Sabidurfa; asi ya no se ensuciard mds. Mientras uno alabe al Maestro, las penas no lo ahogardn. Dice Nanak,
st uno Le entrega su cabeza, es emancipado, y puros se vuelven el cuerpo y la mente.  (4-10)

Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Al Yogui que conoce el Sendero del Nombre Inmaculado, a €l ni siquiera una particula de cochambre se le pega, pues el
Bienamado Sefior, el Maestro del Universo, estd siempre con €l y se sobrepone al estado de las idas y venidas. (1)

Oh Dios, ;como es Tu Nombre? , ;de qué manera eres conocido? Si me llamas a Tu Presencia, Te preguntaria
(,como es que uno se vuelve Uno Contigo? (1-Pausa)

Sélo serd un brahmdn, quien se ha bafiado en la Sabiduria de Dios y quien alaba a Dios con las ofrendas de la Virtud,
pues hay un Solo Dios y Su Nombre es Lo Unico, si, Su Luz ilumina los tres mundos.  (2)

Mis labios son el balancin, mi corazén los platos de la balanza; ahi peso el Nombre Incalculable.

Hay sélo una tienda y un Principe mercader y todos los vendedores negocian con Lo Mismo. (3)
En los dos lados el Guru Verdadero los salva, pero eso sélo lo sabe aquél que estd entonado en el Uno Solo y tiene
su mente libre de dudas, quien sirve a Dios noche y dia e inscribe la Palabra en su mente. 4)

Arriba, en la Boveda Celeste, en la Décima Puerta, ahi donde el Ser y su Insondable Guru habitan, Dios también
habita ahi. A través de la Palabra de las Ensefianzas del Guru, lo que estd afuera es lo mismo que lo que estd adentro,
Nanak se ha vuelto un Desapegado Renunciante. (5-11)  P.993.

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Rag Maru, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El que estd enamorado, permanece despierto siempre, noche y dia; no suefia. S6lo conoce este estado, aquel que ha
sufrido el dolor de la separacion. Aquél que ha sido atravesado en su corazon por la flecha del Amor, la conoce, pero
no existe un Doctor que lo pueda curar. (1)

Aquél a quien el Uno Verdadero ha uncido a Su Presencia, ese extraordinario ser con Conciencia de Dios, al cual
Su Verdad le es revelada, sélo €l conoce el Valor del Néctar del Nombre, pues €l comercia sélo con el Néctar del

Sefior. (1-Pausa)
Asi como la novia ama a su esposo, asi el buscador deberia de apreciar la Palabra del Guru para ser liberado del
hambre que trae la afioranza consigo y poder habitar en la Paz del Equilibrio. 2)

Uno debe romper las paredes de la duda y del engafio, y de forma natural apuntar hacia su ser el arco de la Alabanza
del Sefior, asi calmard su mente, a través de la Palabra del Guru, y tendrd la Experiencia de la Unién con el Bello
Sefior. 3)

Aquél que es consumido por su ego, retira a Dios de su mente, y en el recinto de Yama es golpeado con unas
espadas enormes. Y aunque pida por el Nombre del Sefior, al ser demasiado tarde, su Alma sufrird grandes penas.(4)

Uno se distrae pensando en Maya y la idea egdlatra del yo. Es atrapado con el lazo ahi donde Yama habita; pues a
quien no rompe las amarras del deseo, Yama lo destruye. 5)

Oh Dios, no he hecho nada, ni lo estoy haciendo ahora, es a través de Tu Bendicidn que puedo recibir el Néctar de
Tu Nombre. A quien sea que bendices, no puede mds que gozar de Tus Bondades y de seguro busca Tu Refugio.

(6-1-12)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Oh Maestro, donde sea que me haces sentar, ahi me siento, donde sea que me mandas, ahi voy.
Pues, Tu Reinado, mi Rey, se extiende por todos los lugares, siendo Tuyos, son Puros. (1)
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baba deh vasa sach gava.

ya te sehye sahy samava. Il1ll raja-o.

bura bhala kichh apas te yani-a e-i sagal vikara.

ih furma-i-a kjasam ka jo-a varte ih sansara. l12ll
indri Dhat sabal kaji-at he indri kis te jo-i.

ape kjel kare sabh karta esa buyhe ko-i. lI3ll

gur parsadi ek liv lagi dubiDha tade binasi.

yo tis bhana so sat kar mani-a kati yam ki fasi. [14ll
bhanat Nanak lekja mage kavna ya chuka man abjimana.
tas tas Dharam ra-e yapat he pa-e sache ki sarna. lI51/11l
maru mehla 3.

avan yana na thi-e niy ghar vasa jo-e.

sach kjeana bakjsi-a ape yane so-e. II1Il

Pdgina 994

e man jar yi-o chet tu manhu te vikar.

gur ke sabad Dhi-a-e tu sach lagi pi-ar. ll1ll raja-o.
ethe navhu bhuli-a fir jath kitha-u na pa-e.

yoni sabh bhava-i-an bista maji sama-e. |12ll
vadbhagi gur pa-i-a purab likji-a ma-e.

an-din sachi bhagat kar sacha la-e mila-e. I3l

ape sarisat sabh sei-an ape nadar kare-i.

Nanak nam vadi-a-i-a ye bhave te de-e. [14l[2ll
maru mehla 3.

pichhle gunah bakjsa-e yi-o ab tu marag pa-e.

jar ki charni lag raja vichaju ap gava-e. I[1Il

mere man gurmukj nam jar Dhi-a-e.

sada jar charni lag raja ik man eke bha-e. Il11l raja-o.
na me yat na pat he na me theu na tha-o.

sabad bhed bharam kati-a gur nam di-a samyha-e. |I2Il
ih man lalach karda fire lalach laga ya-e.
DhanDhe kurh vi-api-a yam pur chota kja-e. 13|
Nanak sabh kichh ape ap he duya naji ko-e.
bhagat kjeana bakjsi-on gurmukja sukj jo-e. 1413l
maru mehla 3.

sach rate se tol laju se virle sansar.

tin mili-a mukj uyla yap nam murar. /Il

baba sacha sajib ride samal.

satgur apna puchh dekj lejo vakjar bhal. II11l raja-o.
ik sacha sabh sevdi Dhur bhag milava jo-e.
gurmukj mile se na vichhurjeh pavaji sach so-e. I12ll
ik bhagti sar na yanni manmukj bharam bhula-e.
ona vich ap varatda karna kichhu na ya-e. l(3ll

yis nal yor na chal-i kjale kiche ardas.

Nanak gurmukj nam man vase ta sun kare sabas. lI41l4ll
maru mehla 3.

maru te sital kare manuraju kanchan jo-e.

so sacha salaji-e tis yevad avar na ko-e. II1l|

mere man an-din Dhi-a-e jar na-o.

satgur ke bachan araDh tu an-din gun ga-o. ll11l raja-o.
gurmuk] eko yani-e ya satgur de-e buyha-e.

so satgur salaji-e yidu e soyhi pa-e. I2lI

satgur chjod duye lage ki-a karan age ya-e.

yam pur baDhe mari-ah bajuti mile sea-e. |13l

Oh Dios, bendiceme para que habite en el Pueblo de la Verdad, y me inmerja, de forma espontdnea, en el

Equilibrio. (1-Pausa)

Engafado por el ego, uno llama a algo bueno o malo y esta es la fuente del error, sin embargo también es Tu
Voluntad que este mundo sea encausado de esa manera. (2)

El sexo es considerado como la urgencia mds potente, pero ;de donde ha venido? Si, todo esto es el Deporte del
Sefior, pero extraordinario es el que conoce la Verdad. (3)

Si por la Gracia del Guru, uno es entonado en el Unico Dios, es purgado de la dualidad y acepta incondicionalmente
la Voluntad del Sefior. La Verdad de Dios es lo que su mente acepta y el dogal de la muerte le es retirado. 4)

Dice Nanak, ; Quién le puede pedir cuenta de sus actos a aquél que ha liberado su mente del ego? El ha llegado hasta
el Refugio del Dios Verdadero, del Cual hasta el Dharmaraya tiene miedo. (5-1)

Maru, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Las idas y venidas de tantas reencarnaciones se detienen cuando uno habita en su propio ser.

El otorgo la Bendicion de Su Tesoro de Verdad, pero sélo Dios sabe a quién. (1) P.9%4.

Oh mente mia, recuerda al Bienamado Sefior y abandona la corrupcion, medita en la Palabra del Shabd del Guru y
enfoca tu mente amorosamente en la Verdad. (1-Pausa)

Quien se olvida del Nombre en este mundo, no encontrard lugar de descanso en ningtn otro lado, empezara a vagar
de nacimiento en nacimiento y se pudrird en el estiércol. (2)

Por una buena fortuna, encontré al Guru, de acuerdo a mi Destino, oh madre mia, y noche y dia, con toda Devocion,
realizo mi Alabanza, uniéndome asi con el Sefior Verdadero. 3)

Dios Mismo creé el Universo, El Mismo confiere su Mirada de Gracia.

Oh dice Nanak, el Naam, el Nombre del Sefior, es Glorioso y Grande, y asi como a El le place, asf otorga sus
Bendiciones. (4-2)

Maru, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Oh Sefior, no tomes en cuenta mi pasado y muéstrame ahora el Sendero. Asi podré dedicar mi ser a Tus Pies,

erradicando el ego negativo de mi interior. (1)
Oh mi mente, contempla el Nombre del Sefior, por la Gracia del Guru.
Aférrate a los Pies de Dios con una mente amorosa clara y bien dirigida. (1-Pausa)

Oh Guru, no soy ni de casta elevada, ni tengo gran honor, no tengo ni un lugar ni un punto de vista, es s6lo cuando
Tu Palabra atraviesa mi mente, cuando soy liberado de mis dudas y soy instruido en Tu Nombre. 2)

Esta mente estd apegada a Ta avaricia, si, a la avaricia estd atada e involucrada siempre en la falsa contienda. Es asi
como es castigada en la puerta de Yama. (3)

Dice Nanak: El, tu Dios, es Todo en todo y no hay nadie mds que El; a los Devotos los bendice con el Tesoro de la
Devocidn y tales seres con Conciencia de Dios estdn siempre en Extasis. (4-3)

Maru, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Busca a aquéllos que estan imbuidos en la Verdad de Dios, aunque sean muy raros de encontrar. Si, encontrandolos,
tu semblante brillard, pues meditards en el Nombre del Sefior. (1)

Oh amigo, eleva a tu Maestro Verdadero en tu corazon, y guiado por el Guru Verdadero, busca el objeto de tu vida
en tu interior. (1 Pausa)

Hay un sélo Dios Verdadero, todos los demds Lo sirven a El, al Sefior, y si tal es el Escrito del Sefior, uno se une a El. Si,
aquellos que estdn unidos por el Guru nunca se separan; si, ellos estdn en verdad unidos al Uno Verdadero. 2)

Algunos hay, los arrogantes Manmukjs, que no conocen la Esencia de la Devocidn, estan perdidos en la duda. Sin embargo,
a ellos, el Mismo Sefior los desvia del Sendero, y entonces, ;qué mds tiene el hombre que decir o hacer? 3)

Uno deberia postrarse en oracion ante Quien tiene la Voluntad que nadie puede retar, y enaltecer Su Nombre en su
mente. Mira, escuchando esa oracion, el Senor nos bendice. (4-4)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El quemante desierto de la mente es convertido por Dios en un Refugio Fresco, el hierro oxidado en transmutado
en oro. Alaba entonces a ese Dios Verdadero e Incomparable. (1)
G Oh mi mente, alaba siempre el Nombre de tu Sefior, y para siempre canta Sus Virtucg?s, habit)ando en la Palabra del
uru. -Pausa
Uno conoce al Dios Uno por la Gracia del Guru, si el Guru asi lo instruye. Si, alaba al Guru Verdadero, Quien te
hace Sabio en Dios. (2)
(Qué podran hacer en el mas alld los que se aferran al otro, abandonando al Guru Verdadero?, pues van a estar
amarrados y castigados seriamente ahi donde Yama habite y responderdn irremediablemente a las consecuencias de sus
acciones. 3) P.99s.
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mera parabh veparvaju he na tis til na tama-e.
Nanak tis sarna-i bhe pa-o ape bakjas mila-e. l14lI5]l
maru mehla 4 ghar 2

ik-oNkar satgur parsad.

yapi-o nam suk yanak gur bachni jar jar saran pare.
dalad bhany sudame mili-o bhagti bha-e tare.
bhagat vachhal jar nam kirtarath gurmukj kirpa kare. [I1l
mere man nam yapat uDhre.

Dharu par-hilad bidar dasi sut gurmukj nam tare.
IITIl raja-o.

kalyug nam parDhan padarath bhagat yana uDhre.
nama yede-o kabir tarilochan sabh dokj ga-e
chamre.

gurmukj nam lage se uDhre sabh kilbikj pap tare. |12l
yo yo nam yape apraDhi sabh tin ke dokj parjare.
besu-a ravat eamal uDhari-o muk]j bole nara-in narjare.
nam yapat ugarsen gat pa-i torh banDhan mukat kare. II3lI
yan ka-o ap anugraju ki-a jar angikar kare.

sevak pey rakje mera govid saran pare uDhre.

yan Nanak jar kirpa Dhari ur Dhari-o nam jare. 41l
maru mehla 4.

siDh samaDh yapi-o liv la-1 saDhik mun yapi-a.
yati sati santokji Dhi-a-i-a mukj indradik ravi-a.
saran pare yapi-o te bha-e gurmukj par pa-i-a. ll1ll
mere man nam yapat tari-a.

Dhanna yat balmik batvara gurmukj par pa-i-a. ll1ll raja-o.

sur nar gan ganDharbe yapi-o rikj bapure jar ga-i-a.

sankar barahme devi yapi-o muk] jar jar nam yapi-a.
jar jar nam yina man bjina te gurmukj par pa-i-a. lI2ll
kot kot tetis Dhi-a-1-o0 jar yapti-a ant na pa-i-a.

bed puran simrit jar yapi-a mukj pandit jar ga-i-a.
nam rasal yina man vasi-a te gurmukj par pa-i-a. lI3ll
anat tarangi nam yin yapi-a me ganat na kar saki-a.
gobid kirpa kare tha-e pa-e yo jar parabh man bha-i-a.
gur Dhar kirpa jar nam darirj-a-i-o yan Nanak nam
la-i-a. 1141121l

Pédgina 996

maru mehla 4 ghar 3

ik-oNkar satgur parsad.

jar jar nam niDhan le gurmat jar pat pa-e.

halat palat nal chalda jar ante la-e chhada-e.

yithe avghat gali-a bjirji-a tithe jar jar mukat kara-e. lI1ll
mere satigura me jar jar nam drirj-a-e.

mera mat pita sut banDhpo me jar bin avar na ma-e.
111l raja-o.

me jar birji jar nam he ko-1 an milave ma-e.

tis age me yod-rji mera paritam de-e mila-e.

satgur purakj da-i-al parabh jar mele dhil na pa-e. lI2I|
yin jar jar nam na cheti-o se bhaghin mar ya-e.

o-¢ fir fir yon bhava-i-ah mar yameh ave ya-e.

o-e¢ yam dar baDhe mari-ah jar dargeh mile sea-e. lI3ll
tu parabh jam sarnagati mo ka-o mel lehu jar ra-e.
jar Dhar kirpa yagyivana gur satgur ki sarna-e.

jar yi-o ap da-i-al jo-e yan Nanak jar mela-e. [I4lI1113ll

Mi Dios no depende de nadie, tampoco es embrujado con nada, tampoco tiene una pizca de avaricia. Dice Nanak,
corre a Su Santuario, pues al otorgarnos Su Perdon, El nos une a Su Ser. (4-5)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Maru, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Shuk Dev 'y Yanak meditaron en el Naam, siguiendo las Ensefianzas del Guru, y buscaron el Santuario del Sefior,
Jar, Jar. Y Dios encontr6 a Sudama y lo saco de su pobreza, pues a través de una Amorosa Adoracion al Sefior, logro
nadar a través del mar de la existencia. )

Si, el Nombre del Sefior trae total Plenitud, El rocia Su Misericordia sobre Sus Gurmukjs. (1)

Oh mi mente, cantando el Naam, el Nombre del Sefior, serds emancipada. ;Qué no, Dhruva, Prehlada y Vidura,
las esclavas del hijo, se emanciparon a través del Nombre del Sefior? (1-Pausa)

En la Era de Kali, el Nombre del Sefior es Lo mds Eficaz, emancipa a todos los Devotos. Pues ;qué no, las aflicciones
de Namdeva, Yaideva, Kabir, Trilochan y Ravidas, €l curtidor, fueron totalmente disipadas? Aquéllos que son Devotos del
Nombre del Sefior, por la Gracia del Guru, son redimidos y todos sus errores son lavados. (2)

Todos los sufrimientos de los malhechores que llegan a contemplar a Dios, son totalmente erradicados. Ayamala,
que se relacionaba con prostitutas, también fue salvado, recitando el Nombre de Dios. Ugrasena también fue liberado
habitando en el Nombre del Sefior y todos sus nudos fueron deshechos. 03

Sus Sirvientes, todos, pertenecen al Sefior Mismo gracias a Su Misericordia. El salva su honor y libera a todos
aquéllos que buscan Su Refugio.

Dios es Compasivo con Nanak y asi €l aprecia en su corazon el Nombre del Sefior. 4-1)

Maru, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Los Sidhas, en trance, estdn entonados en Dios; todos los buscadores y los seres que viven en silencio, s6lo Lo
contemplan a El también. Los célibes, los que hacen caridades y viven en la continencia, habitan en El. Indra también
recita Su Nombre con sus labios. 3

Con aquéllos que buscaron el Refugio del Sefior y meditaron en El, con ellos el Sefior estaba complacido y fueron

llevados a través, por la Gracia del Guru. (1)
Oh mi mente, uno es salvado solamente si uno habita en el Nombre del Sefior, pues, ;no fue Dhanna, el granjero
ignorante y Valmiki, el caminante, llevados a través, por la Gracia del Guru? (1-Pausa)

S1, los seres angelicales y los atendientes de los dioses, los cantores celestiales y el pobre Dharamaraya también contemplan
solo a su Unico Dios. Shiva también, Brahma y Lakshmi, la diosa, recitaron s6lo el Nombre del Sefior con sus labios. Si, aquéllos
que estan imbuidos en el Nombre del Sefior, son llevados a través por la Gracia del Guru.  (2) ,

Treinta y tres legiones de seres ethéreos también habitan en Dios, oh, sin fin son los seres que habitan en El.
Los Vedas y los Puranas también cantan a Dios, los Pandits recitan s6lo Su Nombre. Si, quien sea que aprecie en su
corazon el Néctar del Nombre del Sefior, es llevado a través, por la Gracia del Guru.  (3)

Incontables son los nombres de quienes habitan en Dios, el mar de Olas Infinitas.

El Sefior del Universo da Su Misericordia y quienes complacen al Sefior, encuentran la Paz. El Guru, otorgando
Su Gracia, implanta el Nombre del Sefior en el interior.

El Sirviente Nanak canta el Naam, el Nombre del Sefior. 4-2) P.996.

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Maru, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

. Toma el Tesoro del Nombre del Sefior, sigue las Ensefianzas del Guru y el Sefior te bendecird con Su Gloria. Mira,
El esta contigo aqui y se ird contigo al mds alld. Si, tu Dios te liberard al final, pues cuando el sendero se vuelva dificil

y el camino estrecho, ahi el Sefior te liberara. (1)
Oh mi Guru Verdadero, hazme Sabio en el Nombre del Sefior, pues sin mi Sefior, no tengo ni padre, ni madre, ni
hijos, ni parientes; oh madre, sin El no puedo apoyarme en nadie mas. (1-Pausa)

Estoy enamorado del Nombre del Sefior, oh madre, ;como podré encontrar a mi Sefior? Si, a quien me una con el
Amado de mi corazon, a €l lo obedeceré con toda humildad y devocion.

El Guru Verdadero, el Purusha, es Compasivo, nos une con Dios de forma instantdnea. (2)

Si, aquéllos que no aprecian el Nombre del Sefior, son desafortunados y destruidos. Vagan de vida en vida y asi van
y vienen, si, nacen solo para morir y ve, son castigados en la puerta de Yama, el emisario de la muerte y también en la
Corte del Sefior. 3)

Oh Tu, Dios Todopoderoso, sélo busco Tu Refugio, oh Rey, uneme Contigo.

Oh Vida de toda vida, Ten Compasion para que asi me pueda someter a la Voluntad del Guru, oh Dios, Ten
Misericordia y uneme, a mi, a Tu Esclavo, con Tu Ser. (4-1-3)
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